
 

                                                                        

 

Szanowni Państwo, 

Fundacja „Idylla” zaprasza do udziału w rekomendowanym programie pn „ Szkoła dla Rodziców i 

Wychowawców” skierowanym do rodziców oraz wychowawców ze szkół, w warsztatach w formie on-

line, które organizujemy od 19 października 2021. 

Warsztaty będą się odbywać w dwóch grupach z podziałem na dni tygodnia, wtorek lub niedziela, przez 

kolejne 10 tygodni. 

Każde spotkanie będzie trwało 3h zaczynając od godziny 18:00 

 

Czym jest „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców” to rekomendowany program edukacyjny 

skierowany do rodziców oraz wychowawców Szkół, którzy chcą lepiej: 

· poznać świat uczuć dziecka i odpowiednio na nie reagować, 

· poprawić jakość porozumiewania się z dzieckiem, 

· lepiej poznać potrzeby dziecka i właściwie je zaspokajać, 

· umiejętnie rozwiązywać sytuacje konfliktowe z dzieckiem, 

· adekwatnie nagradzać i pozwalać ponosić konsekwencje zachowania, 

· potrafić zachęcać dziecko do nauki i współpracy, 

· przygotować dziecko do samodzielnego i odpowiedzialnego życia. 

· jak zapobiegać ryzykownym zrachowaniom 

  

Motto Szkoły dla Rodziców i Wychowawców zawiera się w słowach 

KOCHAĆ I WYMAGAĆ 

Uczestnicząc w programie rodzice i  wychowawcy dowiedzą się i nauczą, jak wykorzystywać w 

rodzicielskiej/wychowawczej praktyce własne możliwości, których wcześniej nie dostrzegali.  

Proces ten często wymaga od uczestników warsztatów wewnętrznego przeżycia treści zajęć oraz 

otwarcia się na inne osoby w grupie. 

 

    Zajęcia poprowadzi osoba, która współpracuje z naszą Fundacją i  ukończyła szkolenie uprawniające 

do prowadzenia rekomendowanego programu profilaktycznego „Szkoła dla Rodziców i 

Wychowawców” oraz posiada szerokie doświadczenie w tym temacie.  

    Jeżeli program spotka się z zainteresowaniem ze strony Szkoły, to jedyne wsparcie o jakie poprosimy, 

to rozesłanie informacji do rodziców oraz nauczycieli,  wraz z przygotowaną przez nas ofertą.  

 

Program jest współfinansowany ze środków Województwa Mazowieckiego.  

Program jest całkowicie za darmo 


